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Bilan 2023

- L'année 2023 nous a permis de continuer a développer le
projet des Terres d'Hegoa sur le terrain de Saint-Pierre-de-
Varengeville, sur trois fronts principaux : I'épanouissement
de la parcelle de forét nourriciere, les cultures maraichéres
saisonniéres, la construction et I'installation de nouveaux
équipements.

- Aprés une année de fort développement en 2022, 2023 a
été une année de consolidation des acquis et de travaux
visant le moyen et le long terme, qui annonce une année
2024 riche de nouveautés.

- Nous avons accompagné le développement de la forét
nourriciére tout au long de I'année, par le fauchage, le
désherbage et la taille des haies. Les récoltes de baies, de
fruits et de plantes aromatiques sont en hausses.

- La zone de cultures maraichéres a été agrandi ce qui nous
a permis d'avoir une récolte plus abondante que I'an dernier,
notamment du coté des citrouilles. Nous avons fait plusieurs
dons de légumes a des associations, pour renforcer notre
implication dans le tissu local solidaire. Notre partenariat
avec Fervent Ferment continue de porter ses fruits.




Bilan 2023

- L’essentiel des travaux agricoles et d’agroforesterie ont été
assurés par Samuel et Dominique, une fois par semaine,
ainsi que Frédéric, plusieurs fois par mois. D'autres
bénévoles plus occasionnels ont aussi participé notamment
durant les ateliers.

- Un atelier participatif par mois a été organisé, permettant a
de nouvelles personnes de découvrir le lieu, nos activités et
faire des partages de connaissances. Le nombre de
participants pour les ateliers sur le terrain était entre 4 a 8
personnes et nous avons eu des retours tres positifs.

- Une nouvelle grange mobile a été construire pour assurer
la protection des équipements, de la paille et du bois.

- Des travaux de bacheronnage ont été commenceé en
décembre 2023, sur un nouveau terrain que nous allons
exploiter a Quévreville-la-Millon.

- Notre site internet et nos réseaux sociaux ont été moins
actifs qu'en 2022, car les bénévoles étaient moins de
disponible pour s'en occuper.




Les ateliers participatifs

Un atelier participatif par mois a été organisé sur le terrain
de Saint-Pierre de Varengeville, dont la majorité lié a
I'activité agricole :

- Atelier de marquage des jeunes arbustes de la zone
forestiére (plusieurs chénes et noisetiers marqués).

- Atelier de bouturage de cassis et de groseilles en vue de
plantation de nouvelles haies en 2024.

- Atelier de préparation d'une de zone fleurs de prairie pour
favoriser la vie des pollinisateurs.

- Atelier pour jeunes enfants : semer a la main et danser sur
la terre, pour favoriser la levée des graines de la zone fleurs
de prairie pour favoriser la vie des butineurs.

- Ateliers récoltes de légumes et repas partagés avec ces
légumes de la récolte.

-Ateliers récoltes de baies et créations de confitures,
gateaux, conserves et sirops avec ces baies.

- Chantiers participatifs : montage de la serre et construction
de la grange mobile.

- Visites découverte du champ



Cultures et récoltes

Cultures et récoltes de la forét nourriciére

La zone de forét nourriciére, avec ses arbres fruitiers, ses
haies de baies comestibles et ses plantations d’aromates,
vise a terme la production de produits nourriciers avec un
minimum d’intervention humaine. Nous avons récolté :

- 2,5kg de framboises jaunes et rouge, mares, cassis et
groseilles.

- 15 kg de pommes de 4 variéteés.

- Plusieurs kg de menthes et aromates.

Cela a permis 'auto-production de :
- Pots confitures de framboise.

- 2L de sirop de menthe.

- Gateaux aux pommes.

- Compotes de pommes.

Afin de continuer de planter nos lisieres de cultures
maraicheéres, nous avons bouturé des cassis et des
groseilliers plantés en 2021.

Nous avons aussi planté trente fraisiers, don d’une

bénévole.




Cultures et récoltes

Cultures et récoltes maraicheéres

Les parcelles mises en culture avec des plantations
saisonniéres de légumes ont permis de récolter, des
courgettes, concombres, choux rouges, céleri et
haricots, pour la consommation des membres de
I'association. Ainsi que 150 kg de citrouilles.

Une partie de ces légumes ont été donné a
I'association CAPS pour la réalisation d’'un atelier de
création de soupe. Nous avons offert 110 kg de
citrouilles a la Banque alimentaire.

Cette récolte de citrouille nous a permis, en partenariat
avec l'association Fervent Ferment, de réaliser des
productions en 0 déchets : des bonbons, des sirops,
vinaigres et des conserves lacto-fermentés de
citrouilles.




Travaux et aménagements

- Le chantier le plus important de I'année a été la
construction d’'une grange mobile et démontable, en
remplacement de I'ancienne, détruite par la chute d’'un arbre
du terrain voisin en 2022.

Le chantier participatif a été supervisé par Marc, un ancien
entrepreneur dans le batiment a la retraite.

Nous disposons désormais d’un équipement pour protéger
nos récoltes, notre paille et nos outils.

- Installation d'une serre de 9m?Z.

- Installation d'une nouvelle cuve IBC pour stocker
davantage d’eau de pluie a été installé. Nous pouvons
aujourd’hui compter sur une réserve de 2 000 litres d’eau de
pluie pour commencer la saison 2024.

- Nous avons aussi acheté I'équipement nécessaire a notre
solution d’irrigation par gravité en goutte a goutte, avec des
premiers tests concluants en vue de 2024. Nous allons
mettre en place des oyas, un systéme d’irrigation avec des
pots en terre cuite enterrés dans le sol.




Partenariat

Nous avons prolongé nos partenariats avec d’autres
associations, comme Fervent Ferment pour continuer a
développer des activités ensemble en 2024.

La subvention de I'appel a projet Métropole nourriciére
2021 nous a permis de réaliser d'importants
investissements en 2022 (des outils portatifs, une serre
mobile, un séchoir solaire, des plants d’arbres et de
haies nourriciéres, les matériaux nécessaire a
construire notre grange). Nous avons achevé d’utiliser
la subvention cette année, ce qui nous a permis de
compléter notre équipement, notre dernier achat a été
des pots de terre cuite pour réaliser des oyas.
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Perspectives 2023

Gestion d'une seconde parcelle de 1 500 m? a
Quévreville-la-Millon (76160) qui est actuellement
une friche végétale. Nous souhaitons y installer un
jardin-forét en agroforesterie et une serre
bioclimatique low tech et rénover un batiment déja
existant.

Développer et améliorer notre accueil du public :
créer une buvette et une grainothéque
bibliothéque qui sera hébergé dans notre
caravane qui doit étre rénovée.

Nous souhaitons candidater pour les appels a
projets « Normandie en transition » et « Métropole
Nourriciére 2024 » pour poursuivre la valorisation
des terrain de Saint-Pierre de Varengeville et de
Quévreville-la-Millon.

Continuer les ateliers et chantiers participatifs, sur
les deux terrains. Notamment avec des ateliers
sur les oyas.

Culture de plantes nourriciéres vivaces sur les
deux terrains pour la saison 2024-2025. Et
continuer a augmenter les quantités récoltées et
la diversité des cultures.
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